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Il titolo fa riferimento al mio temperamento incostante.

Anche queste poesie sono intime, introspettive, palesemente personali.

Sono dedicate agli affetti familiari, alle amiche, alla mia amata Viareggio.

Sono molto legata al passato e mi e difficile staccarmi dai ricordi, anche se dolorosi.

Nel libro parlo anche del mio amore per il mare davanti al quale il tempo sembra fluire lento.
In realta scorre vorticosamente e la nostalgia del sapore del mare si fa ancora piu viva.
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