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Descrizione:
Harmonic Plan serve a scoprire le dinamiche nascoste che legano una persona sin dalla nascita a determinati
meccanismi e atteggiamenti, offrendole l’occasione di conoscere meglio la propria realtà, indicandole un modo più
appropriato e soddisfacente di vivere la propria vita e di rapportarsi agli altri.L’utilizzo dell’Astrologia, integrata a vari
metodi evolutivi, consente di definire e interpretare il rapporto dell’ individuo con l’ Universo. 
Una volta svelati i meccanismi che sono alla base della propria “struttura di nascita” attraverso i 5 passi di Harmonic
Plan diventa possibile realizzare liberamente la propria unicità.
In questo testo viene approfondito in particolare il valore del Sole che indica astrologicamente il valore dell’essenza di
ogni essere, il nostro segno zodiacale è l’archetipo della nostra nascita, “ho scelto il Sole come primo elemento perché
penso che ognuno di noi riconosca in sé il Fuoco della Creazione".
Il lettore potrà intraprendere direttamente, attraverso degli esercizi, un percorso di approfondimento sulla natura del
proprio Sole, imparando così a riconoscere ed utilizzare al meglio le proprie qualità.
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